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                                              1.Целевой раздел рабочей программы 

Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа по развитию детей разновозрастной группы дошкольного 

образования муниципального казенного образовательного учреждения «Большетурышская 

СОШ» – структурное подразделение Большетурышский детский сад разработана в 

соответствии с: 

         - «Федеральный закон РФ от29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

         - «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию 

и организации режима работы в дошкольных организациях -СанПиН 2.4.1.3049-13»; 

         - «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. № 1155); Письмо Мин. Обр. науки России от 28.02.2014 N 08-249 «Комментарии к 

ФГОС дошкольного образования»; 

         - «Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. -3-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2014; 

          - Устав муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

Большетурышская средняя общеобразовательная школа и основная общеобразовательная 

программа дошкольного образования. 

         Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 7 

лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направления – 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому.  
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1.1 Цели и задачи реализации рабочей программы 

Целью реализации Программы является: 

Создание развивающей социокультурной среды, образовательной среды развития 

ребёнка, открывающей возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту виды деятельности. 

Задачи обязательной части (с учетом ФГОС ДО) Программы: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; формирование социокультурной среды, 
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соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы  

Мотивационные образовательные результаты - это сформированные в 

образовательном процессе первичные ценностные представления, мотивы, интересы, 

потребности, система ценностных отношений к окружающему миру, к себе, другим людям, 

инициативность, критическое мышление. 

Универсальные образовательные результаты - это развитие общих способностей 

(когнитивных - способности мыслить, коммуникативных - способности взаимодействовать, 

регуляторных - способности к саморегуляции своих действий). 

Предметные образовательные результаты - это усвоение конкретных элементов 

социального опыта и в том числе элементарных знаний, составляющих предпосылки 

научного представления о мире, предметных умений и навыков. 

Такой подход к пониманию образовательных результатов не позволяет акцентировать 

внимание исключительно на достижении предметных результатов (ЗУН - знания, умения, 

навыки), но требует комплексного подхода и предполагает, что во главу угла ставится 

формирование личности ребенка через развитие общих способностей (когнитивных, 

коммуникативных, регуляторных) с опорой на сформированные ценностные представления 

и полученные знания, умения, навыки. 

В такой парадигме достижение предметных результатов (знания, умения, навыки) является 

не целью, а материалом для развития ребенка, 

а ценностные представления задают требуемое направление для проявления инициативы и 

самореализации. 

Достижение обозначенных образовательных результатов обеспечивается соблюдением 

«семи золотых принципов» дошкольного образования, изложенных в целевом разделе: 

1. ЗБР (Зона ближайшего развития)  

2. Культуросообразность  

3. Деятельностный подход  

4. Возрастное соответствие  

5. Развивающее обучение 

 

6. Амплификация развития  

7. ПДР (Пространство Детской Реализации) 
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Целевые ориентирына этапе завершения дошкольного образования (в 

соответствии с ФГОС ДО): 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам. 

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности. 

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей. 

• Проявляет симпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается. 

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности. 

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 
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• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

• Проявляет ответственность за начатое дело. 

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. 

• Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной 

мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. 

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей 

среде. 

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного 

и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность и т. д.). 

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 

достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях. 

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу. 

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; 

проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает 

здоровый образ жизни как ценность. 
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2.Содержательный раздел основной образовательной программы 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

         Содержание пяти образовательных модулей распределено по основным 

направлениям: «Физическое развитие» («Здоровье», «Физическая культура»);                                                     

«Социально – коммуникативное  развитие» («Социализация», «Труд», «Безопасность»); 

«Познавательное развитие» («Окружающий мир», «Формирование элементарных 

математических представлений»);                                                                                                                             

«Речевое развитие» («Коммуникация», «Развитие детской речи», «Чтение художественной 

литературы»);  

«Художественно-эстетическое развитие» («Художественное творчество», 

«Музыка»).     По каждому направлению определены программные задачи интегрируемых 

направлений и целевые ориентиры детского развития.                                                                                             

 Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной 

деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов 

в соответствии со спецификой дошкольного образования 
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Старший дошкольный возраст 

2.1.1.    Модуль образовательной деятельности 

«Социально-коммуникативное развитие»                                                                        

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные 

способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), 

формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности). 

Условие и средство социально-коммуникативного развития – это деятельность, 

так как она: 

 дает ребенку возможность усваивать знания, выражать свое отношение к 

усвоенному, приобретать практические навыки взаимодействия с окружающим миром; 

 позволяет осваивать социальный опыт через освоение и повторение ребенком 

определенных социальных ролей; 

 способствует тому, что ребенок способен активно участвовать в 

преобразовании окружающего мира и в самовоспитании; 

 дает возможность быть самостоятельным в познании социального мира; 

 обеспечивает условия для формирования личностных качеств; 

 служит «школой чувств»; ребенок учится сопереживать, испытывать радость 

или огорчение, отражать свое отношение в доступных возрасту формах и продуктах 

деятельности. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, 

формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

 Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

 Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.  

Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, 
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семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее 

достижения, патриотических чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.  

Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 

целенаправленности и само-регуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, 

воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию 

(умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности.  

Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, 

природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 

поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 

движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение 

самостоятельно находить общие интересные занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать 

такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 
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Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать 

стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для 

этого различные речевые средства. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, 

пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора 

(пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании 

основ нравственности. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развиватьумение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно 

выбранным делом, договариваться, помогать другдругу. 

Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к 

старшим. 

Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать 

им. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность. 

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять 

установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение 

слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение спокойно 

отстаивать свое мнение. 

Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, 

просьбы, извинения). 

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 

подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в 

школе 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
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Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с 

взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе 

пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять 

представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное 

отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории; о том, где работают 

родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке 

различных семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных обязанностей по 

дому. 

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к 

детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на 

своеобразие оформления разных помещений. 

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять 

причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, 

вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке 

окружающей среды. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, 

зала к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, 

аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). 

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать 

активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, 

взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни 

дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, 

в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, 

подготовка выставок детских работ). 

Родная страна. Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. 
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Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 

Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь 

к Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, 

столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались 

и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад 

военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми 

картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об 

изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, 

взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять 

представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в 

мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории 

родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать 

детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. 

Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей 

среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить детей 

выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, 

оформление участка и т. п.) 

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-

музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); формировать умение 

эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, 

обосновывать свое мнение. 
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Формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через 

участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и 

родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших 

дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и 

за его пределами и др.). 

Родная страна. Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

Нa основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины 

и мальчики снимают головные уборы). 

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их 

обычаям. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. 

Гагарине и других героях космоса. 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и 

т. д.). 

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за 

чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, 

по мере необходимости мыть руки. Следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании 

закрывать рот и нос платком. 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде. 
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Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми 

приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за 

столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, 

соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно 

заправлять постель. 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия 

к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы 

для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к 

труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость 

их труда. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности.  

Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать 

самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать 

творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру 

трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, 

трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. 

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать 

развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы 

ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, 

целеустремленность в достижении конечного результата. 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: 

протирать игрушки, строительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и 

очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 
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Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с 

уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке 

природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к 

уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в 

уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, 

выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке 

корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, 

цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, 

результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к 

тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их 

труд. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и правильно 

умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить 

зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно 

вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять 

непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то 

поправить в костюме, прическе. 

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и 

раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при 

необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). 

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель 

после сна. 

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые умения и 

навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно выполнять 

поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. 
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Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного 

труда. Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

оказывать друг другу помощь. 

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 

материалы, делать несложные заготовки. 

Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и 

мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, 

игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада). 

Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: 

подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице; 

украшать участок к праздникам. 

Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 

Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 

Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно 

планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать 

результаты своей деятельности). 

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять 

обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву, 

мыть кормушки, готовить корм для рыб, птиц, морских свинок и т. п. 

Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию: 

осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 

перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; 

зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого 

корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, 

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — кперекапыванию 

земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — 

к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб. 
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Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде взрослых, о 

значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать 

знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). 

Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и 

месту их работы. 

Формирование основ безопасности 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и 

безопасного поведения в природе. 

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру. 

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе. 

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах 

насекомых. 

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая 

часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов 

и велосипедистов. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», 

«Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», 

«Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности 

жизнедеятельности человека. 

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное 

время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). 

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, 

утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 
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Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 

правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. 

Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», 

«02», «03». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры. 

Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 

Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и 

растительного мира, занесенными в нее. 

Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, 

молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о 

дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими и информационно-указательными. 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 

движения. 

Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте.       

Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 

местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать представления о 

том, что полезные и необходимые бытовые предметы при неумелом обращении могут 

причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и 

бытовые предметы). Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.). 

Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, 

учить оценивать свои возможности по преодолению опасности. 
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Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. 

Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о 

том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 
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2.1.2. Модуль образовательной деятельности 

«Познавательное развитие» 

Основная цель: развитие познавательных интересов и познавательных 

способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-

познавательные и интеллектуально-творческие. 

Задачи в соответствии с   ФГОС ДО 

- Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

- Формирование познавательных действий, становление активности. 

-Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др. 

-Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, 

многообразии стран и народов мира 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  

Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и 

явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения. 

Приобщение к социокультурным ценностям.  

Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 

формирование целостной картины мира. 
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Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме 

людей, о многообразии стран и народов мира. 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными 

явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном 

многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. 

Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во 

многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в 

природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

Формирование элементарных метематических представлений                                                            

Направления ФЭМП: 

Старшая группа 5-6 лет 

Количество и счёт. Учить создавать множества (группа предметов) из разных по 

качеству элементов(предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, 

движений); развивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения 

между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части , а 

часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и 

соотношения элементов(предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть 

множества или их равенство. 

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в 

пределах от 5 до 10(на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных 

множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к 
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меньшему количеству один предмет или удирать один предмет, будет 8, поровну», «8 

больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну») 

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 меньше 6 на 1,6 

больше 5 на 1). 

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в 

пределах 10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). 

Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуком, движений по 

образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы 

«Сколько?», («Какой?»), «Который?» и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество 

в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на 

основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин-всех игрушек 

поровну- по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, 

расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления между 

предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа на лево, слева на 

право, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на 

конкретном материале: 5- это один, ещё один, ещё один, ещё один, ещё один. 

Величина. 

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, 

высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного 

наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, 

используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — 

тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). 

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и 

шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). 

Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины 

(ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности — в 
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порядке убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, 

обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, 

эта (оранжевая) — пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. 

д.). 

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, 

треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью 

зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, 

устойчивость, подвижность и др.). 

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны. 

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: 

большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: 

тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные 

направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — 

налево, вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе 

(передо мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). 

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит 

близко, а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их 

характерных особенностях, последовательности (утро — день — вечер — ночь). 

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 

Подготовительная к школе группа 6-7 лет 

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение 

формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в 

которых предметы отличаются определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или 

отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а 

также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов 

или соединения предметов стрелками. 
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Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 

Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. 

Знакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 

1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 

предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное 

число. 

Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее 

(в пределах 10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, 

набор и размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше 

остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком 

отношения равно (=). 

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не 

один, а несколько предметов или часть предмета. 

Делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, 

ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого 

(половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); 

устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое 

по известным частям. 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять 

длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры 

(бумаги в клетку). 

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. 

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес 

предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема 

предметов) зависит от величины условной меры. 
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Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, 

углы, стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и 

четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой. 

Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, 

изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, 

группировать по цвету, форме, размерам. 

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников 

один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; 

из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких 

отрезков — один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и 

перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по 

собственному замыслу. 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать 

сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, 

представлению. 

Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной 

территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать 

предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их 

пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, 

в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. 

Развивать способность к моделированию пространственных отношений между 

объектами в виде рисунка, плана, схемы. 

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева 

направо, справа налево, снизу-вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в 

пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о времени: его 

текучести, периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, 

времен года. 



27 

 

 

 

 

 

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», 

«раньше», «позже», «в одно и то же время». 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою 

деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных 

интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). 

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Первичные представления об объектах окружающего мира. 

Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей действительности. 

Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явлений окружающего мира. 

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и 

различия (найди в группе предметы такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы 

похожи и чем отличаются и т. д.). 

Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по 

заданному признаку (длинный — короткий, пушистый — гладкий, теплый — холодный и 

др.). 

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Учить 

сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их 

(посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные 

свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и 

т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, 

голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). 

Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать 

детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить 

использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 
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Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании 

включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов 

(гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные 

опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех 

типов: исследовательских, творческих и нормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать 

презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. 

(Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. 

(Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на 

выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в 

подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. 

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их 

признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, 

составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в 

расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и 

игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-

положительный отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. 

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Первичные представления об объектах окружающего мира. Продолжать 

расширять и уточнять представления детей о предметном мире; о простейших связях между 

предметами ближайшего окружения. 
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Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах 

и качествах различных материалов. Расширять представления о качестве поверхности 

предметов и объектов. 

Учить применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, 

приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные 

опыты, фокусы; привлекать к простейшим экспериментам и наблюдениям. 

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, 

сенсомоторные способности. 

Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в 

разнообразных видах деятельности. 

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), 

направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать 

предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять 

характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки 

(музыкальные, природные и др.). 

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, 

величине, строению, цвету). 

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов 

(исследовательскую, творческую, нормативную). 

В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять 

внимание анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта 

в кругу сверстников. 

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового 

характера. 

В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми 

соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут 

возникнуть при нарушении установленных норм. 

Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных 

смыслов и выражении их в образной форме. 
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Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидактические 

игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять 

роль ведущего. 

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников 

игры. 

 Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. 

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 

«Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе 

качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, 

воображения, познавательной активности. 

Ознакомление с миром природы 

Старшая группа 5-6 лет. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, 

ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, 

утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в 

городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает 

снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на 

жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; 

много корма для зверей, птиц и их детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, 

опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 

Подготовительная к школе группа 6-7лет 
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Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. Учить 

замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; 

листопад; иней на почве). 

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к 

высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для 

изготовления поделок. 

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые 

короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются 

плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; 

из влажного, тяжелого снега лучше делать постройки). 

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует 

ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки). 

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

Привлекать к посадке семян овса для птиц. 

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе 

(чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и 

кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; 

птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и 

опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать 

новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе 

способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному 

женскому дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», 

«Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п. 
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Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе 

(самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, 

радуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, 

цветут и плодоносят. 

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, 

скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», 

«Появились опята — лето кончилось». 

Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в 

году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 

Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание 

помогать взрослыми.                                                                                                                                            
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2.1.3. Модуль образовательной деятельности 

«Речевое развитие»                                                                                    

Основная цель: развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.Задачи из 

ФГОС ДО 

владение речью как средством общения и культуры; 

 обогащение активного словаря; 

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

 развитие речевого творчества; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Старшая группа 5-6 лет 

Развивающая речевая среда.  

Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей 

о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания изделия народных 

промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из 

определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с 

рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопримечательностями 

родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной 

России). 

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ 

близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости 

(попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. 
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Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового 

окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; 

наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, 

мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным 

значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 

Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом. 

Звуковая культура речи. 

Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и 

отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — 

ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове 

(начало, середина, конец). 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. 

Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с 

числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка 

— зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, 

ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее 

исправить.                                                                                                                                 Знакомить 

с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; 

воспитатель, учитель, строитель).                                                                      

 Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — 

медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — 

перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в 

именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; 

прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. 

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.                              

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. 
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Развивать умение поддерживать беседу.                                                                         

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою 

точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.                                                     

Развивать монологическую форму речи.                                                                                   

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, 

рассказы.                                                                                                                                    

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, 

составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.      

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои 

концовки к сказкам.                                                                                                         

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, 

предложенную воспитателем. 

Подготовительная к школе группа 6 - 7 лет. 

Развивающая речевая среда. 

Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью 

получения новых знаний.                                                                                                               

Совершенствовать речь как средство общения. Выяснять, что дети хотели бы увидеть 

своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры 

хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, 

какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п. Опираясь на опыт детей и учитывая 

их предпочтения, подбирать наглядные материалы для самостоятельного восприятия с 

последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками.                                                                   

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, 

ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои 

мысли понятно для окружающих.                                                                                                

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.                                                          

Помогать осваивать формы речевого этикета.                                                                             

Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и 

событиях.                                                                                                                                       

Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формирование словаря. 
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Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 

обществоведческого словаря детей. 

Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с 

их значением и целью высказывания. 

Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи. 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественными интонациями. 

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным 

звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. 

Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной 

и превосходной степени. 

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать 

языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. 

д.). 

Связная речь. 

Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; 

учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру 

речевого общения. 

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные 

тексты, драматизировать их. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, 

по набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять 

план рассказа и придерживаться его. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 
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Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте. 

Дать представления о предложении (без грамматического определения). 

Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без 

союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. 

Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-

шаМа-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 

Учить составлять слова из слогов (устно). 

Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

 

2.1.4. Модуль образовательной деятельности 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Основная цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Задачи из ФГОС: 

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного). 

 Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

 Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

 Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

 Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

 Реализация самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

Направления художественно-эстетического развития 

Приобщение к искусству 

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать 

возникновению положительного эмоционального отклика на литературы и музыкальные 

произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального 

искусства. 

Подводить детей к восприятию произведений искусств.  
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Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства 

(цвет, звук, форма, движение, жесты). организовывать выставки детских работ. 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы 

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными 

средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, 

жесты), подводить к различению разных видов искусства через художественный образ. 

Готовить к посещению кукольного театра, выставке детских работ и т. д. 

Развивать интерес к произведениям народного и профессионального искусства, к 

литературе (стихи, песенки, потешки, проза), слушанию и исполнению музыкальных 

произведений, выделению красоты сезонных изменений в природе, предметах окружающей 

действительности (цвет, форма, величина: дом, ковер, посуда и т. п.). 

Становление эстетического отношения к окружающему миру 

Вызывать у детей радость от оформления группы: светлые стены, на окнах красивые 

занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены 

книги с яркими картинками. Воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в 

группе, чтобы было уютно и красиво. 

Знакомить с оборудованием и оформлением участка, подчеркивая его красоту, 

удобство для детей, веселую разноцветную окраску строений. Обращать внимание на 

различные растения, на их разнообразие и красоту. 

Старшая группа 5-6лет. 

Предметное рисование. 

Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, 

объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на 

отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти 

отличия в рисунках. 

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать 

внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, 

лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в 

ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать 

предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его 
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на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный 

дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования 

различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 

цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и 

т. п). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 

нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 

жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие 

— концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 

концом кисти мелкие пятнышки. 

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 

рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). 

При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на 

карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех 

оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. 

Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы 

литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где 

обедал воробей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу 

листа, по всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете 

(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на 

лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг 

друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. 
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Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и 

углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать 

создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее 

цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия 

используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учить использовать для украшения оживки. 

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-

майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов 

росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. Учить 

составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: 

знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 

оживки). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 

чашка, розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные 

ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, 

свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и 

объемные фигуры. 

Лепка. 

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, 

фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать 

учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и 

животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в 
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коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли 

сыр», «Дети на прогулке» и др. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать 

творчество, инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить 

рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, 

складки на одежде людей и т. п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, 

зернышки, бусинки и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратной лепки. 

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. 

Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать 

интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного 

искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской, каргопольской и др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить 

расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 

использовать стеку. 

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного 

изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация. 

Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два-четыре 

треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 
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Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 

гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, 

цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество. 

Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист 

на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, 

кубик). 

Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала 

(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно- ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников 

детского сада, елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). 

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, 

брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. 
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Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки 

одного и того же объекта. 

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный 

материал. 

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность 

Слушание. 

Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). 

Пение. 

Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» 

первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением 

и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен 

разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. 

Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. 

Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально-образное содержание. 
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Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных 

игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, 

танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированнию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при 

этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

Подготовительная к школе группа 6 - 7 лет 

Предметное рисование. 

Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивать 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и 

передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 

Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и 

одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 

Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). 

Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: 
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при рисовании акварелью и гуашью — до создания основного изображения; при рисовании 

пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по 

завершении основного изображения. 

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении 

линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 

получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 

окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и 

оттенки. 

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два 

оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, 

персиковый и т. п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в 

процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение 

цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в 

пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы 

рисунка. 

Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать 

восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 

(нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и 

их темно-зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование. 

Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии с их 

реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа 

— передний план или дальше от него — задний план); передавать различия в величине 

изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, 
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ворона большая и т. п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать 

движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать 

умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 

(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование. 

Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по 

мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить детей выделять и передавать 

цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закреплять 

умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или 

иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и 

цветовую гамму. 

Лепка. 

Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные 

ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, 

позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. 

Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась 

лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная 

композиция). 

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. 

Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные 

способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины 
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расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного 

пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация. 

Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по 

представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на 

листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических 

и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 

замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной 

вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным 

легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать 

развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. 

Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы 

в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку 

с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- физкультурник, клюющий 

петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, 

дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, 

деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. 

Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

Прикладное творчество: работа с тканью. 

Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать 

пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, 

игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя 

кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), 

наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

Прикладное творчество: работа с природным материалом. 
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Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 

косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 

создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, 

воображение. 

Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, 

театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. 

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. 

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на 

основе анализа существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала. 

Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Определять, 

какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; 

продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, 

машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. 

Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции 

воспитателя, по собственному замыслу. 

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 

штифтами. 

Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по 

словесной инструкции воспитателя. 

Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, 

стоянка машин и др.). 
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Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 

Музыкальная деятельность 

Слушание. 

Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — 

терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать 

музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.  

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до 

первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. 

Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские 

народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу 

и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и т. п.). 
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Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать способ передачи 

в движениях музыкальных образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и 

самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов 

и в оркестровой обработке. 

 Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, 

треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 
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2.1.5. Модуль образовательной деятельности 

«Физическое развитие» 

Основная цель: сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Задачи из ФГОС 

 Развитие физических качеств. 

 Правильное формирование опорно-двигательной системы организма, 

развитие равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук.  

 Правильное выполнение основных движений. 

 Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

 Овладение подвижными играми с правилами. 

 Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его нормами и 

правилами. 

 становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Формировать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать 

представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.  

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных 

продуктах, полезных для здоровья человека.  

Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические 

упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.  

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы 

организма.  

Дать представление о необходимости закаливания. 

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый 

образ жизни.  
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Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать 

необходимость лечения.  

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

Старшая группа 5 -6 лет 

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять 

движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. 

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. 

Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 

Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и 

приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную 

скакалку, сохранять равновесие при приземлении. 

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной 

рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. 

Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с 

горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь одной 

ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в пространстве. 

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-

эстафетам. 

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям 

физическими упражнениями, убирать его на место. 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые 

сведения о событиях спортивной жизни страны. 

Подвижные игры. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные 

игры, проявляя инициативу и творчество. 

Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, 

играх-эстафетах. 

Учить спортивным играм и упражнениям. 
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Подготовительная к школе группа 6 -7 лет 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах 

деятельности. 

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, 

легкости, точности, выразительности их выполнения. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и 

высоту с разбега. 

Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, 

шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. 

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, 

гибкость. 

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве. 

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, 

спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними. 

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, 

настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, 

самостоятельность, творчество, фантазию. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, 

придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. 

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в 

области спорта. 

Подвижные игры. 

Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), способствующие развитию психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения 
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ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные 

игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие 

способности. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, 

баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 
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3. Организационный раздел рабочей программы 

3.1. Режим дня 

 Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Режим работы ДОУ: пятидневная рабочая 

неделя, длительность пребывания детей – 10 часов, с 07.30 – 17.30. Образовательный 

процесс осуществляется с первого сентября по тридцать первое мая. Летний период – с 

первого июня по тридцать первое августа. 

               При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные 

особенности детей. Особое внимание уделяется: 

 соблюдению баланса между разными видами активности детей (умственной, 

физической и др.); 

 организация гибкого режима посещения детьми групп (с учётом 

потребностей родителей, для детей в адаптационном периоде); 

 проведение гигиенических мероприятий по профилактике утомления детей с 

учётом холодного и тёплого времени года, активности в течение суток. 
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Организация режима пребывания детей в детском саду (на холодное время 

года) 
 

 

Режимные моменты С 5 до 7 лет 

Прием детей, свободная игра 7.30 – 8.20. 

Утренняя гимнастика 8.20. – 8.30. 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.30. – 8.50. 

Утренний круг  8.50. – 9.00. 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 9.00. – 11.00. 

Второй завтрак 11.00 – 11.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.10 – 12.20. 

Возвращение с прогулки 12.20. – 12.30. 

Подготовка к обеду, обед, 12.30. – 12.50. 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.50. – 15.00. 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- 

оздоровительные процедуры 

15.00. – 15.25. 

Подготовка к полднику, полдник 15.25. – 15.50. 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 15.50. – 16.15. 

Вечерний круг 16.15 – 16.25 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.25 – 17. 30 
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Организация режима пребывания детей в детском саду (на летнее время года) 
 

 

Режимные моменты С 5 до 7 лет 

Прием детей, свободная игра 7.30 – 8.20. 

Утренняя гимнастика 8.20. – 8.30. 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.30. – 9.00 

Утренний круг  9.00 – 9.20. 

  

Второй завтрак 9.20 – 9.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.30 – 12.20 

Возвращение с прогулки 12.20. – 12.30. 

Подготовка к обеду, обед, 12.30. – 13.00. 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 13.00. – 15.00. 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- 

оздоровительные процедуры 

15.00. – 15.25. 

Подготовка к полднику, полдник 15.25. – 15.50. 

  

Вечерний круг 15.50 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00 – 17. 30 
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3.2. Расписание НОД 

Непосредственная образовательная 

Деятельность 

 

12 занятий в неделю. Занятия должны учитывать возрастные особенности развития детей 

и опираться на ведущий вид деятельности. 

 
 
 

 

  

Дни недели Виды НОД Время 

Понедельник 1.  Ф. Ц.К.М.(общее) 

2.  Ф.М.П. (подг. гр.) 

3.  Музыка (общее) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 
Вторник 1. Ф.М.П.(ст.гр.) 

2. Ф.М.П. (подг. гр.) 

3.  Физкультура (общее) 

 

9.00-9.25 

9.35-10.05 

10.15-10.45 

 

Среда 

 

1. Развитие речи (ст. гр.) 

2. Развитие речи. (подг. гр.) 

3.Рисование (общее) 

9.00-9.25 

9.35-10.05 

10.15-10.45 

Четверг 1.Обучение грамоте, (подг. гр.) 

2.Лепка, Аппликация, 

Конструирование 

3.Физкультура, (общее) 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.20-11.50 

Пятница 

 

1.Ознакомление с художественной 

литературой(общее) 

2.Музыка (общее) 

3.Физкультура на воздухе (общее) 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

15.25-15.55 
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3.3. Комплексно-тематическое планирование по возрастным группам 

 

Ознакомление с окружающим миром (ст., под. группа) 

Месяцы 

недели 

1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Сентябрь «Осень» №2, с.26 «Во саду ли, в 

огороде» №, с.36 

Предметы- 

помощники №1, 

с.28 

«Что летом родится, 

зимой пригодится» №4, 

с.36 

 

 Октябрь «Берегите 

животных» №3, 

с.41 

 

«Как хорошо у 

нас в саду» №.4, 

с.ЗЗ 

 

«Прогулка по 

лесу» №4, с.42 

 

 

«Удивительные 

предметы» №3, с.31 

 

 
Ноябрь «Путешествие в 

прошлое книги» 

№5 с.35 

 

«Школа. 

Учитель» №6, 

с.36 

 

«Осенены» №5, 

с.45 

«Пернатые друзья» №6, 

с.49 

Декабрь «На выставке 

кожаных изделий» 

№7, с.39 

 

 

 

«Покормим 

птиц» №7, с.53 

«Путешествие в 

типографию» 

№8, с.40 

 

 

«Как животные 

помогают человеку» №8, 

с.55 

 

 
Январь  «Две вазы» №9, 

с.42 

«Зимние 

явления в 

природе» №9, 

с.57 

 

 

«Библиотека» №10, с.43 

 

 

 

 

 
Февраль «Защитники 

родины» №12, с.46 

 

 

«Экскурсия в 

зоопарк» №12, 

с.63 

 

«В мире 

материалов» 

№11, с.45 

 

«Цветы для мамы» №11, 

с.11 

Март .«Знатоки» №13, 

с.47 

«Мир комнатных 

растений» №13, 

с.66 

 

 

 

«Моё 

Отечество- 

Россия» №14. 

с.49 

 

 

«Водные ресурсы Земли» 

№14, с.69 

Апрель «Космос» №16. 

с.53 

«Леса и луга 

нашей 

родины» №15, 

с.71 

«Путешествие в 

прошлое 

счётных 

устройств» 

№15, с.51 

 

 

 

«Весенняя страда» №16, 

с.73 

Май «Путешествие в 

прошлое 

светофора» №17, 

с.54 

«Природный 

материал- песок, 

глина, камни» 

№17, с.74 

«К дедушке на 

ферму» №18, 

с.56 

«Солнце, воздух и вода-

наши верные друзья» 

№18, с.77 
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Планирование НОД по формированию математических представлений.    (ст. группа).                       

Месяцы, 

недели 

1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Сентябрь Части суток. №1, 

с.12. 

Ориентировка в 

пространстве .№ 

2,с.14. 

Ориентировка во 

времени. №3,с.16. 

Повторение. 

Октябрь Ориентировка в 

пространстве.№ 1, 

с.17. 

Сравнение 

предметов до 6. 

Счёт до 6. 

№2с.18. 

Счёт до 7. 

Сравнение 

предметов до 7. 

№3,с.20. 

Сравнение 

предметов по 

высоте. Части 

суток №4,с.21. 

Ноябрь Счёт до 8. 

Ориентировка в 

пространстве. 

№1,с.23. 

Счёт до 9. 

Ориентировка в 

пространстве. 

№2,с.24. 

Сравнение 

предметов по 

высоте. №3,с.26. 

Образование 

числа 

10.№4,с.27. 

Декабрь Итоговое.№ 1 

,с.28. 

Ориентировка в 

пространстве. 

№2,с.ЗО. 

Дни недели. 

№3,с.31. 

Сравнение чисел 

до 10. №4,с.32. 

Январь Сравнение чисел 

до 10.№1,с.34. 

Развитие 

глазомера. 

№2,с.36. 

Равенство 

предметов. 

№3,с.37. 

Состав числа 

3.Равенство 

предметов. №4, 

с.39. 

Февраль Состав числа 4. 

№1,с.40. 

Состав числа Зи 

4. Ориентировка 

во времени. 

№2,с.41. 

Состав числа 5. 

№3,с.42. 

Деление 

предметов на 2 

равные части. 

№4,с.44. 

Март Счёт до 10. 

Сравнение 

предметов №1, 

с.46. 

Сравнение 

предметов в 

пределах 10 

...№2, с.47. 

Деление круга на 

2 равные части. 

№3, с.48. 

Деление квадрата 

на 2 равные 

части. №4, с.49. 

Апрель Деление круга на 4 

равные части.№1, 

с.51. 

Деление квадрата 

на 4 равные 

части. №2,53. 

Счёт до 10. 

Ориентировка на 

листе бумаги. 

№3,с.54. 

Сравнение 

предметов по 

величине. № 4, с. 

56. 

Май Ориентировка во 

времени с.59. 

Закрепление 

пройденного 

материала.с.58. 

Повторение 

пройденного 

материалах.60. 
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Планирование НОД по формированию элементарных математических представлений 

(подготовительная группа). 

Месяцы, 

недели 

1-я неделя  

2-я неделя 

 

3-я неделя 

 

4-я неделя 

Сентябрь Деление множества 

на части. №1, с.20 

Деление множества 

на части. №2, с.21. 

Знакомство с циф 

рами 1,2. №3, с.23. 

Знакомство с циф 

рами 3, №4, с.24. 

Знакомство с цифрой 4. 

№5, с.27. Знакомство с 

циф рой 5. №6, с.28. 

Знакомство с 

цифрой 6. №1, с.30. 

Знакомство с 

цифрой 7. №2, с.ЗЗ 

 

. 

 
 

Октябрь Знакомство с циф 

рой 8. №3, с.35. 

Знакомство с циф 

рами 9. №4, с.37. 

Знакомство с циф 

рами от 1 до 9. №5, 

с.39. Знакомство с 

цифрой 0. № 6, с.41. 

Знакомство с 

обозначением числа 10. 

№7, с.45. 

Состав числа 3. 

№8, с.47. 

Состав числа 4. №1, 

с.50. Состав числа 5. 

№2, с.52. 

Ноябрь 

Состав числа 6. №3, 

с.55. Состав числа 7. 

№4, с.57. 

Состав числа 8. №5, 

с.59. Состав числа 9. 

№6, с.62. 

Состав числа 10. №7, 

с.65. 

Количеств, и порядков. 

счёт. №8,с.68. 

Знакомство с 

монетами, №1,с. 71. 

Знакомство с 

монетами, №,2 с. 73. 

Декабрь Знакомство с 

монетами, №3, с. 73. 

Знакомство с 

монетами, №4, с. 77. 

Измерение объёма 

сыпучих и жид ких 

вещ. №5, с.80. 

Измерение объёма 

сыпучих и жидких 

вещ. №6, с.82. 

Времена и месяцы 

года. №7, с.85. 

Раскладывание числа 

на 2 меньших, № 8, 

с.88. 

Задачи на сложение. 

№1, с.90.3адачи на 

сложение и 

вычитание. №2, с.93. 

Январь Задачи на сложение 

и вычитание №3, 

с.95.Задачи на 

сложение и 

вычитание. №4, с. 

98. 

Задачи на сложение и 

вычитание. №5, с. 

100.Задачи на 

сложение и 

вычитание. №6, с. 

102. 

Задачи на сложение и 

вычитание. №7, с. 

103.Задачи на 

сложение и 

вычитание.№8, с. 105. 

Задачи на сложение 

и вычитание. №1, с. 

86. Задачи на 

сложение и 

вычитание. №2, с. 

108. Февраль Задачи на сложение 

и вычитание, №3, с. 

111. Задачи на 

сложение и 

вычитание. №4, с. 

114. 

Задачи на сложение и 

вычитание, №5, с. 

117.3адачи на 

сложение и 

вычитание. №6, с. 

119. 

Задачи на сложение и 

вычитание, №7, с. 

121.Задачи на 

сложение и вычитание. 

№8, с. 123. 

Задачи на сложение 

и вычитание, №1, с. 

125.Задачи на 

сложение и 

вычитание. №2, 

с.128. Март Решение задач в 

пределах 10. №3, с. 

131.Решение задач в 

пределах 10. №4, с. 

134. 

Решение задач в 

пределах 10. №5, с. 

136.Решение задач в 

пределах 10. №6, 

с.138. 

Решение задач в пре 

делах 10. №7, с, 140. 

Решение задач в 

пределах 10. №8, с.142. 

Решение задач в пре 

делах 10. №1, с.143. 

Решение задач в пре 

делах 10. №2, с.145. 

Апрель Решение задач в 

пределах 10. №3, 

с.148.Решение задач 

в пределах 10. №4, 

с.151. 

Решение задач в 

пределах 10. №5, с. 

153.Решение задач в 

пределах 10. №6, с. 

154. 

Решение задач в пре 

делах 10. №7, с. 156. 

Решение задач в пре 

делах 10. №8, с. 158. 

ЗПМ (Количество и 

счёт), с 162. 

ЗКМ (Количество и 

счёт). С. 165. 

Май ЗПМ (Величина), с. 

163. ЗПМ 

(Величина), с. 166. 

ЗПМ (Форма), с.163. 

ЗПМ (Форма), с. 166. 

ЗКМ (Ориентировка в 

пр-стве), с.163. ЗПМ 

(Ориентировка в пр-

стве), с. 167. 

 
 

ЗПМ (Ориентировка 

во времени), с. 164. 

ЗПМ (Ориентировка 

во времени), с. 167. 
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Развитие речи (ст. группа). 

Месяцы 

Неделя 
 

1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Сентябрь «Мы - 

воспитанники 

старшей группы 

№1,с.26. 

Пересказ сказки 

«Заяц-хвастун» 

№3,с.28. 

ЗКР: 

дифференциация 

звуков 3-С №4,с.29. 

Обучению 

рассказыванию: 

составление 

рассказов на тему 

«Осень наступила» 

№5,с.30. 
Октябрь Учимся 

вежливости №2, 

с.36. 

ЗКР: 

дифференциация 

звуков С-Ц №4,с.39. 

Лексико-грамм. 

упражнения. Чт. ск. 

«Крылатый, 

мохнатый да 

масляный» №7,с42 

«Литературный 

калейдоскоп». 

№8,с.44. 

/V 
Ноябрь Чтение стихов о 

поздней осени. 

Дид. упр-е 

«Заверши 

предложение» 

№9,с.44. 

Рассказывание по 

картине №2,с .45. 

Чтение русской 

народной сказки 

«Хаврошечка» 

№6,с.46. 

ЗКР: работа со 

звуками Ж-Ш 

№4,с.48. 

Декабрь Дидактическое 

упражнение: 

«Хоккей» «Кафе» 

№2, с.55. 

ЗКР: 

дифференциация 

звуков С-Ш 

№4,с.58. 

Чтение сказки П. 

Бажова. «Серебряное 

копытце» №0, с.60. 

Дидактические игры 

со словами. №1,с.62 

Январь Рассказывание по 

картине « Зимние 

развлечения» 

№3,с.66. 

Пересказ сказки Э. 

Шима «Соло вей и 

Воронёнок» с.70. 

Обучение 

рассказыванию. Дид. 

упр-е «Что это?» 

№8,с.72. 

ЗКР: 

дифференциация 

звуков Ч-Щ 

№4,с.76. 
Февраль Пересказ сказки 

А.Н. Толстой «Ёж» 

с.77. 

Рассказ по картине 

«Зайцы» №7,с. 80. 

Обучение 

рассказыванию по 

картине «Мы для 

милой мамочки» 

№8,с.81. 

Беседа на тему «На 

ши мамы». Чтст. 

«Посидим в тиши 

не» и АБарто 

«Перед сном»с.84. 
Март Рассказ по картине 

«Купили щенка» 

№2,85. 

Чтение рассказа В. 

Драгунского «Друг 

детства» №6,с.88. 

ЗКР: 

дифференциация 

звуков Ц-Ч.. Чтение 

стих. Дж. Ривза 

«Шумный Ба-бах» 

.№7,с.88. 
 

ЗКР: 

дифференциация 

звуков Л-Р №1,с.90. 

Апрель Рассказ по теме 

«Мой любимый 

мультфильм» 

№1,с.90. 

В. Орлова «Ты 

скажи мне, 

реченька» зауч. 

наизусть стих-я. 

№2,с.94. . 

Чтение сказки В. 

Катаева «Цветик- 

семи цветик» с.97. 

«Литературный 

калейдоскоп» с.98. 

Май Обучение 

рассказыванию по 

картинам. 

№2,с.99. 

Чтение сказки 

«Финист -ясный 

сокол»с.101. 

Рассказы на тему 

«Забавные истории 

из моей жизни» 

№7,с.Ю2. 
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Планирование НОД по Развитию речи. (подготовительная группа). 

Месяцы, 

недели 
1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Сентябрь Подготовишки, 

№1, с.22. 

З.К.Р. 

(проверочное), №3, 

с.24. 

Лексико-

грамматические 

упражнения, №4, 

с.25. 

Работа с сюжетной 

картиной, №7, с.28. 

Октябрь Лексико- 

грамматически

е 

упражнения, 

№1, с.29. 

 
 

Заучивание 

стихотворения А. 

Фета «Ласточки 

пропали...», №2, с. 

ЗО. 

ЗКР. Подготовка 

к обучению 

грамоте, №3, с.31. 

На лесной поляне. №7, 

с.36. 

Ноябрь ЗКР. Работа над 

предложением , 

№3, с.39. 

Лексические игры 

и упражнения, №5, 

с.42. 

Подводный мир. 

№7, с.44. 

Первый снег. Заучив, 

наизусть 

стихотворения А. Фета 

«Мама! Глянь-ка из 

окошка...», №8, с.44. 
 

Декабрь Лексические 

игры, №1, с.47. 

ЗКР, №3, с.49. Лексические игры 

и упражнения, 

№7, с. 52. 

Повторение 

стихотворения С. 

Маршака «Тает месяц 

молодой», №8,с.53. 
 

Январь  Новогодние 

встречи, №1, с.56. 

Творческие 

рассказы детей, 

№3, с.57. 

Лексические игры и 

упражнения, №5, с.58. 

Февраль ЗКР. 

Подготовка к 

обучению 

грамоте, №2, 

с.61. 

Работа по 

сюжетной картине, 

№3, с.62. 

Лексические игры 

и упражнения, 

№5, с.63. 

Пересказ рассказа В. 

Бианки 

«Музыкант», №6, с. 64. 

Март ЗКР. 

Подготовка к 

обучению 

грамоте, №2, 

с.66. 

Заучивание 

стихотворения П. 

Соловьёвой «Ночь 

и день», №4, с 68. 
 

Лексические игры 

и упражнения, 

№5, с.69. 

Весна идёт, весне 

дорогу! №6,с.70. 

Апрель Лексико- 

грамматически

е 

упражнения, 

№2, с.74. 

Сочиняем сказку 

про Золушку, №3, 

с75. 

Рассказы по 

картинкам, №4, 

с.76. 

ЗКР. Подготовка к 

обучению грамоте, №5, 

с76. 

Май Заучивание 

стихотворения 

3.Александрово

й «Родина», 

№1,с.79. 

 

 

 
 

ЗКР. Подготовка к 

обучению грамоте, 

№2,с.80. 

Весенние стихи, 

№3, с. 81. 

Лексико-

грамматические 

упражнения, №5, с.83. 
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Планирование НОД по чтению художественной литературы. (ст., под. группа). 

Месяцы, 

недели 

1 -я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Сентябрь Рассказывание 

р.н.ск. «Заяц- 

хвастун». № 2, с.27. 

С. 

Пересказ итальянской 

сказки «Как осёл петь 

пере стал».№ 6, с.27. П 

Весёлые рассказы Н. 

Носова, № 8, с.35. С. 

Беседа о А. 

Пушкине, № 8, 

с.28. П. 

Октябрь Рассматривание 

картины «Ежи» и 

составление 

рассказа по ней. № 

5,с.41, С. 

Учимся быть 

вежливыми. 

Заучивание стих. Р. 

Сефа «Совет», № 7, с. 

42. С. 

Чтение сказки 

«Хлебный голос». 

Дид. игра «Я- вам, вы-

мне», № 6, с.35. П. 

Небылицы- 

перевёртыши, № 

8, с.37. П. 

Ноябрь Сегодня так светло 

кругом! № 1,с. 38. 

П. 

Чтение сказки К. 

Паустовского «Тёплый 

хлеб», №6, с.43. П. 

 

 
 

Обучение 

рассказыванию. №5, 

№6, с.49-50. С. 

 

 

 
 

Пересказ рассказа 

В. Бианки 

«Купание  

медвежат», 

№8,с.51. С. 

Декабрь Пересказ сказки 

«Как лисичка бычка 

обидела», № 3,с.57. 

С. 

 
 

Чтение рассказа 

J1.Толстого 

«Прыжок», 

№ 4,с.50. П. 

П. Бажов «Серебряное 

копытце» 

(рассказывание). № 7, 

с.62 .С 

Чтение сказки К. 

Ушинского 

«Слепая лошадь», 

№6, С.51.П. 

Январь Произведения Н. 

Носова, № 2, с.56. 

П. 

Здравствуй, гостья- 

зима! № 4, с.58. П. 
Чтение стих. О зиме. 

Заучивание стих. И. 

Сурикова «Детство», 

№ 7, с.70. С. 

Чтение сказки С. 

Маршака 

«Двенадцать 

месяцев», № 6, 

с.60. П. 
Февраль Чтение русской 

народной сказки 

«Никита 

Кожемяка», № 1, 

с.60. П. 

Чтение русской 

народной сказки 

«Царевна-лягушка», № 

3, с.76. С. 

Чтение былины «Илья 

Муромец и Соловей- 

разбойник», № 

4,с.62. П. 

Рассказ по теме 

«Моя люби мая 

игрушка». Дид. 

упр. «Под скажи 

слово», № 2, с.75. 

С. Март Чтение былины 

«Алеша Попович и 

Тугарин Змей», 

№ 1, с.65. П. 
 

Чтение сказки «Сивка-

Бурка», № 8, с. 90. С. 

Чтение сказки В. Даля 

«Старик- годовик», № 

3, с.67. П. 

Чтение былины 

«Садко», № 8, 

с.73. П. 

Апрель Чтение сказки 

«Снегурочка», № 1, 

с.73. П. 

Пересказ сказки «Лиса 

и козёл», № 6, с.77. П. 
Пересказ «загадочных 

историй» (по Н. 

Сладкову), № 5, с.95. 

С. 

Сказки 

Г.Х. Андерсена, 

№7, с.78. П. 

Май Игровые упраж 

нения. «Четвёртый 

лишний», с.83-84.С. 

Беседа о книж. 

Иллюст. Чтение 

рассказа В. Бианки 

«Май», 

№ 4, с.82 П. 
 

ЗКР (проверочное) № 

6, с. 102. С. 

Пересказ рассказа 

Э. Шима «Очень 

вредная 

крапива»., № 6, с. 

84. П. 
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Планирование НОД по обучению грамоте (подготовительная группа).. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Месяцы, 

недели 

1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Сентябрь «Слова» 

№1,с.1. 

«Предложения » 

№2,с.2. 

«3вуки» №3,с. 

3. 

«Слоги. 

Ударение» 

№4,с.4. 
Октябрь Азбука. « 

Буква А, а» 

№5,с.5. 

«Буква У, у.» 

№6,с.5. 

«Буква О, о.» 

№7,с.6. 

«Буква И, и», 

№8,с.7. 

Ноябрь «Буква 

ы.» 

№9,с.8. 

«Буква Э, э». 

№10,с.8. 

«Буква М, м». 

№11,с.9. «Буква Н, н». 

№12,с. 10. 

Декабрь 
«Буква С, с». 

№13,с.10. 

«Буква JI, л.» 

№14,с.11. 

Буква К, к. 

№15,с.12. 
Буква Ш, ш. 

№16,с.13. 

Январь 
«Буква Т, т». 

№17,с.13. 

«Буква Р, р.» 

№18,с.14. 

«Буква П, п.» 

№19,с.15. 

«Буква В, в.» 

№20,16. 

Февраль «Буква Г, г.» 

№21,с. 16. 

«Буква Д, д.» 

№22,с.17. 

«Буква Б, б.» 

№№23,с.18. 

«Буква ь, ъ.» 

№24,с.19. 

Март «Буква 3, 

3.» 

№25,с.20. 

«Буква Й, й.» 

№26,с.20. 

«Буква Ж, ж.» 

№27,с.21. «Буква Е е.» 

№28,с.22. 

Апрель «Буква Ё, ё.» 

№29,с.23. 

«Буква Ю, ю.» 

№30,с.23. 

«Буква Я, я.» 

№31,с.22. 

«Буква Ч, ч.» 

№32,с.28. 

Май «Буква Щ, щ.» 

№ 33,с.26. 
 

«Буква Ц, ц.» 

№34,с.27. 

«Буква Ф, ф.» 

№35,с.28. 

«Буква X, 

X.» 

№36,с.28. 
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Перспективное НОД по развитию познавательно — исследовательской и продуктивной 

(конструктивной) деятельности. 

 

 

м-цы, 

н-ля 

1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Сентябрь 

«Лодочка». 

№1,с.1. 
«Картина об 

осени». №2,с. 

1. 

«Композиция из 

засушенных листьев». 

№3,с.2 

. 

«Мосты». №4, с.З. 

Октябрь «Старик- 

лесовик». №1, 

с.З. 

«Изготове 

ение 

игрушки- 

забавы», №2, 

с.4. 

«Суда». №3, с.5. «Изгот-ние поделок из 

бумаги по типу 

«оригами» (Утка на 

пруду). №4, с.5. 

 
 Ноябрь «Лото». 

№1,с.6. 

«Лото- игра». 

№2, с.7. 

«Дома». №3, с.8. «Дом, в котором ты 

живёшь». №4, с.8. 
Декабрь «Транспорт» 

(Трамвайчики, 

Автобусы). №1, 

с.9. 

«Дед Мороз». 

№2, с.9. 

«Изгот-ние масок и 

костюмов для 

новогоднего 

праздника». №3, с. 10. 

«Изгот-ние гирлянд и 

игрушек для 

новогодней ёлки». №4, 

с.11. 
Январь «Улица». «Улица». «Гараж». №1, с.11. «Машина». №4, с.12. 

Февраль «Пароход». №1, 

с. 13. 

«Записная 

книжка». 

№2,13. 

«Горка». №3, с. 14. «Одежда для кукол». 

№4, с. 15. 

Март «Цветы для 

мамы».№1, с.16. 

«Матрёшка». 

№2, с.16. 

«Мосты», №3, с. 17. «Мосты», №4, с. 18. 

Апрель «Атрибуты для 

сюжетных игр». 

№1, с. 18. 

«Кошельки». 

№2, с.19. 

«Космонавты у 

ракеты». №3, с.20. 

«По замыслу». №4, с. 

21. 

Май «Лебедь на озере 

». №1, с.21. 

«Изгот-ние 

игрушек». 

№2, с.22. 

 

«Лесная скульптура». 

№3, с.23. 

«Лесная скульптура». 

№4, с. 23. 
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Планирование НОД по рисованию (ст., под. группа). 

 

Месяцы,

недели 

1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-неделя 

Сентябрь «Картинка про ле 

то» №1, с.35. 

«Знакомство с 

акваре лью» №4, 

с.36. 
 

«Космея» №5, с.37. 

«Укрась платочек 

ромашками» №7,с.38. 

 
 

«Яблоня с зол. яб» 

№8,с.39. «Чебураш 

ка» №9, с.39. 

«Что ты любишь 

рисовать» №11, с.41. 

«Осенний лес» 

№12,с.42. 
Октябрь «Идёт дождь» №14, 

с.43. «Весёлые 

игрушки» 

№16,с.44. 

«Дымковская 

слобода» №20, с.47. 

«Девочка в нарядном 

платье» №21,с.48 

«Знакомство с го род. 

росписью» №22, с.48. 

«Городецкая 

роспись»№23 ,с .49 
 

«Как мы играли в 

подвижную игру» 

Медведь и пчёлы» 

№24, с.50. По 

замыслу 
Ноябрь «Что нам осень 

принесла» №25, 

с.51. «Автобус едет 

по улице» 

№27,с.52. 

«Сказочные домики» 

№29, с.54. Закладка 

для книги» №31,с.56 

«Моя любимая 

сказка» №33, с.57 

«Грузовая машина» 

№34, с.59. 

«Роспись олешка» 

№36,с.60. «Цветы 

для мамы» №37, 

с.61. 

Декабрь «Зима» №38, с.61. 

«Большие и 

маленькие ели» 

№40, с.63. 

«Снегурочка возле 

ёлки»№49,с.70. 

«Птицы синие и 

красные» №41, с. 64. 
 

«Город. роспись 

дерев, доски №42, 

с.65. «По замыслу » 

№44 ,66. 
 

«Снежинка»№46, 

с.67. «Наша 

нарядная ёлка» №48, 

с.69. 
 Январь «Что мне больше 

всего понравилось 

на новогоднем 

празднике» №50, 

с.71 

^«Дети гуляют зимой 

на участке №53,с.73. 

«Городецкая 

роспись»№5 5 ,с. 74 

«Машины нашего 

села»№57,с.76. «Как 

мы играли в п-и 

«Охотники и зайцы» 

№58,с.76. 
 

«Крас.разв. дерево 

зимой» №62, с.80. 

«По мотивам хохл. 

росписи»№64, с.82 

 
 Февраль «Солдат на посту» 

№66,с.83. «Деревья 

в инее» №67, с.83. 

«Золотая хох лома» 

№69,с.85 Пограничник 

с собакой» №70, с.85. 

«Домики трёх 

поросят» №71, с.86. 

«Нарисуй, что 

интересного в дет. 

саду» №73,с.87. 
 

«Картина маме к 

празднику 8 

Марта»№76,с.89. 

«Дети делают 

зарядку»№74, с.88. 
 Март «Роспись 

кувшинчиков» 

№77, с.89. 

«Красивые цветы» 

№78, с.90. 

«Была у зайчика 

избушка лубяная, а ...» 

№79 с. 91 «По 

замыслу» №82,с.93. 

«Зн-во с искус 

ствомгжел. 

росписи»№84,с.95 

«На рисуй какой хо 

чешь узор» №85, 

с.96. 

 
 

«Это он 

ленингр.почтальон 

»№86, с.97. «Как я с 

мамой (папой) иду из 

дет.сада домой» 

№88,с.99. 
 Апрель «Роспись петуха 

№90, с.100. 

«Пришла весна, 

прилетели птицы» 

«Нарисуй своё 

любимое живот ное» 

№61,с.78. 

«Г 

жельскиеузоры»№96,с

. 104. 
 

«Красивые цветы» 

№97,с.105. «Дети 

танцуют на празд. в 

дет. саду» №98,с.105 
 

Узор татарского 

орнамента. Салют в 

честь праздника 

Победы №100, с. 

106. 
Май «Роспись гжел. 

посуды» №102, с. 

108. Узор 

татарского 

орнамента. 

«Цветут сады» №104, 

с. 109. «Ба бочки 

летают над лугом» 

№106, с.110. 

«Картинки для игры 

№108, с.112. «Цв. 

стр-цы» №109, с.113. 
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Планирование НОД по аппликации (ст., под. группа) 

 

 

 

Месяцы, 

недели 

2-я неделя 4-я неделя 

Сентябрь «На лесной полянке 

выросли грибы» №3, 

с.35. 

«Огурцы и помидоры лежат на тарелки» 

№10, с.40. 
 

Октябрь «Блюдо с фруктами и 

ягодами»» №15, с.43. 

«Наш любимый мишка и его друзья» 

№18, с.45. 

Ноябрь «Троллейбус» №26 

,с.52. 
 

«Дома на нашей улице»№28, с.53. 

 
 

Декабрь «Большой и маленький 

бокальчик» №43, с.65. 
 

«Новогодняя поздравительная открытка» 

№47, с.68. 

Январь  «Петрушка на ёлке» №52, с.72. 

 
 

Февраль «Пароход» №68, с.84. «Цветы в подарок маме, бабушке» . 

Март «Сказочная птица» 

№92, с.81. 
 

«Наша новая кукла» №89, с.99. 

 
 

Апрель «Поезд» №92, с.101. «Пригласительный билет родителям на 

празднование Дня Победы» №93, с. 102. 

 
 Май «Весенний ковёр» 

№101, с.107. 

«Загадки» №107, с.111. 
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Планирование НОД по лепке (ст., под. группа) 

 

 

 

 

 

  

Месяцы, 

недели 

1-я неделя 3-я неделя 

Сентябрь «Грибы» №1,с.34. «Вылепи какие хочешь овощи и 

фрукты для игры в магазин» №6, 

с.37. 
 Октябрь «Красивые птички» (по 

мотивам нар. дым. игрушек) 

№13, с.42. 
 

«Как маленький Мишутка увидел, 

что из его мисочки всё съедено» 

№17, с.45. 
 

Ноябрь «Олешек» №30, с.56. 

 
 

«Вылепи свою любимую 

игрушку» №32, с.57. 
 

Декабрь «Котёнок» №39, с.63. 

 
 

«Девочка в зимней шубке» №45, 

с.67. 
 

Январь «Снегурочка» №50, с.71. «Наши гости на новогоднем 

празднике» №56, с.75. 
 Февраль «Щенок» №63, с.80. Лепка по замыслу №72, с.87. 
 

Март «Кувшинчик» №75, с.88. «Птицы на кормушке (воробьи и 

голуби или вороны и грачи)» №80, 

с.92. 
 

Апрель «Петух» №87, с.98. «Белочка грызёт орешки» №91, с. 

101. 
 

Май «Красная Шапочка несет 

бабушке гостинцы» №103, 

с.108. 

«Зоопарк для кукол» №105, с.109. 
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3.4. Программно-методическое обеспечение 
 

Образователь

ная область 

Учебно-методические пособия 

Обязательная часть   программы 

Физическое 

развитие 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. 

Подготовительная младшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. М.: Мозаика-

Синтез, 2011. 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

 

Саулина Т.С. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения. М.: Мозаика-синтез, 2015. 

 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. 

– ООО «ТЦ Сфера», 2005. 

 

Познаватель-

ное развитие 

 

 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная группа. М.: Мозаика-Синтез, 2015. Помораева И.А., 

Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в старшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 

2009. 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в подготовительной группе детского 

сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

Веракса Н.Е., Галимова О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

Речевое 

развитие 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в подготовительной группе 

детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей 

группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Слайко Г.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду, 

2003. 
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